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1. MODUS-VARIANTEN betreffend Auf- / Abstieg zur Nationalliga 
 

 Es bestehen 5 Modusvarianten, je nachdem wie der Auf- und Abstieg zur National-
liga (Nationalliga B Damen und Nationalliga C Herren) erfolgt. 

 

 Variante A:  Zwei OTTV-Mannschaften steigen auf und keine steigt ab. -2 
 Variante B:  Eine OTTV-Mannschaft steigt mehr auf als ab. -1 
 Variante C: Gleichviele OTTV-Mannschaften steigen auf und ab. +0 
 Variante D:  Eine OTTV-Mannschaft steigt mehr ab als auf. +1 
 Variante E: Zwei OTTV-Mannschaften steigen ab und keine steigt auf. +2 
 

2. MANNSCHAFTSMEISTERSCHAFT DAMEN 

2.1 1. Liga (1 Gruppe à 6 Mannschaften) 

2.1.1 Aufstieg: Der Erste und/oder der Zweite steigt auf, falls einer oder beide sich  
 in der Aufstiegsrunde 1. Liga/NLB dafür qualifizieren. 

2.1.2 Abstieg: Der Gruppenletzte steigt in die 2. Liga ab. 

2.2. 2. Liga (1 Gruppe à 5 Mannschaften) 

2.2.1 Aufstieg: Der Gruppenerste steigt in die 1. Liga auf. 

3. MANNSCHAFTSMEISTERSCHAFT HERREN 
 

3.1 1. Liga (1 Gruppe à 8 Mannschaften) 
Neu:  Varianten A, B:   8 Mannschaften 
 Varianten C, D:   9 Mannschaften 
 Varianten E:  10 Mannschaften 
 

3.1.1 Aufstieg: Der Erste und/oder der Zweite steigt in die NLC auf, falls einer oder  
 beide sich in der Aufstiegsrunde 1. Liga/NLC dafür qualifizieren. 

 

3.1.2 Abstieg: Variante A  Der Achte steigt ab. 
 Varianten B bis E Der Achte und der Siebte steigen ab. 
 

3.2 2. Liga (3 Gruppen à 8 Mannschaften) 
 

3.2.1 Aufstieg: Varianten A bis C Die drei Gruppensieger steigen auf. 
 Variante D und E Die 3 Gruppensieger spielen jeder gegen jeden.
   Der Erste und Zweite der Gruppe steigen auf. 

 

3.2.2 Abstieg: Alle Varianten: Die Gruppenachten und die Gruppensiebten 
  steigen ab. 
 

3.3 3. Liga (6 Gruppen à 8 Mannschaften) 
 

3.3.1 Aufstieg: Alle Varianten  Die 6 Gruppenersten steigen auf. 
 Variante A  Die 2 Gruppenzweiten mit den besten Quotien- 
   ten gemäss SpR Art. 5.3.9 steigen auch auf. 
 Variante B und C Der Gruppenzweite mit dem besten Quotienten 
   gemäss SpR Art. 5.3.9 steigt auch auf. 
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3.3.2 Abstieg: alle Varianten Die Achten und die Siebten steigen ab. 
 

3.4 4. Liga (8 Gruppen à 8 Mannschaften) 
 

3.4.1 Aufstieg: alle Varianten Die 8 Gruppenersten steigen in die 3. Liga auf. 
 Variante A  Die 6 Gruppenzweiten mit den besten Quotien- 
   ten gemäss SpR Art. 5.3.9 steigen auch auf. 
 Varianten B und C Die 5 Gruppenzweiten mit den besten Quotien- 
   ten gemäss SpR Art. 5.3.9 steigen auch auf. 
 Varianten D und E Die 4 Gruppenzweiten mit den besten Quotien- 
   ten gemäss SpR Art. 5.3.9 steigen auch auf. 

 

3.4.2 Abstieg: alle Varianten Die 8 Gruppenachten steigen ab.  
 Variante A  Die 6 Gruppensiebten mit den tiefsten Quotien- 
   ten gemäss SpR Art. 5.3.9 steigen auch ab. 
 Variante B  Die 7 Gruppensiebten mit den tiefsten Quotien- 
   ten gemäss SpR Art. 5.3.9 steigen auch ab. 
 Varianten C bis E Alle Gruppensiebten steigen auch ab. 

3.5 5. Liga (8 Gruppen à 8 Mannschaften) 
 

3.5.1 Aufstieg: alle Varianten Die 8 Gruppenersten und Gruppenzweiten  
   steigen in die 4. Liga auf. 

 
3.5.2 Abstieg: alle Varianten Die Gruppenachten steigen in die 6. Liga ab. 

 Variante A  Die 5 Gruppensiebten mit den tiefsten Quotien- 
   ten gemäss SpR Art. 5.3.9 steigen auch ab. 
 Variante B und C Die 6 Gruppensiebten mit den tiefsten Quotien- 
   ten gemäss SpR Art. 5.3.9 steigen auch ab. 
 Variante D und E Die 7 Gruppensiebten mit den tiefsten Quotien- 
   ten gemäss SpR Art. 5.3.9 steigen auch ab. 

3.6 6. Liga (8 oder 9 Gruppen) 
 Anzahl Gruppen je nach Anzahl Rückzügen und Neumeldungen 

 
3.6.1 Aufstieg: alle Varianten Die 9 Gruppenersten und Gruppenzweiten 

  steigen in die 5. Liga auf. 

3.7 Anmerkung: 
Je nach Anzahl der Rückzüge, Aufstiegsverzichte und frewilliger Abstiege ändern 
sich die Zahlen dementsprechend. 
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4. MANNSCHAFTSMEISTERSCHAFT SENIOREN 

4.1 1. Liga (1 Gruppe mit 7 Mannschaften) 
 

4.1.1 Abstieg: Der Siebte steigt ab. 
 

4.2 2. Liga (2 Gruppen mit 7 Mannschaften) 
 

4.2.1 Aufstieg: Die beiden Gruppenersten spielen ein Entscheidungsspiel 
 um den Aufstieg.  
 

4.2.2 Abstieg: Die Siebten steigen ab. 
 Der Sechste mit dem tieferen Quotienten gemäss SpR Art. 5.3.9 steigt  
 auch ab. 
 

4.3 3. Liga (3 Gruppen mit 7 Mannschaften) 
 

4.3.1 Aufstieg: Die 3 Gruppenersten steigen in die 2. Liga auf. 
  

4.3.2 Abstieg: Die Siebten steigen ab. 
 

4.4 4. Liga (4 Gruppen mit 6 bis 7 Mannschaften) 
 

4.4.1 Aufstieg: Die 4 Gruppensieger steigen auf. 
 


